
元気・夢発表会のご案内 

 

今年１月に続いて２回目の夢発表会を開催します。

私の場合、夢は希望で元気の源、生きる力です。夢

や展望・目標などを人に話すのは勇気もいり、正直

恥ずかしいですが、書いた物を渡すのは容易です。 

この案内ハガキに私のそれらを書いてみました。 

 

夢や目標などを発信することで自信や意気が高まり

応援してくれる方が現れるなどの効果もあります。

人の夢、私の夢が育ち、勇気と希望を生み出して、

何かのお役に立つ発表会にします。話す方、聞く方

どなた様でもご自由にお気軽にご参加ください。 

 

〇と き 令和６年７月２１日（日） 

〇時 間 午前１０時～１２時（受付９時半より）

〇ところ 大東交流センター 0854-43-2270 

      雲南市大東町大東２４１９－１       

〇参加費 大人１００円 高校生以下無料 

〇申 込 要りません。突然来られてもいいです。 

〇発表される方は内容を事前に考えてきて下さい。 

発表時間は１０分まで、映像の準備はしません。 

※参加された方にお役立ちカードを進呈します。 

  〒699-1221 雲南市大東町飯田53-4（駅前５班）  

大島健作  ０９０－８９９６－０８５０  

お役立ち屋 kensaku.ohshima@gmail.com 

元気ニュースレター研究会 雲南元気学校 

mailto:kensaku.ohshima@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

【大島健作の展望・目標・夢・ドリーム】 

・2026年元気ニュースレター研究会のサポートセンターを作り

全国のお店や会社が元気に発展するお手伝いが本格的になる。 

・その運営を若い方やシニアの方を中心にしたチームでする。 

・夢発表会を中心にした元気学校が全国に広がり2028年雲南市

で全国元気学校会議を開催する。 

・2029年経済ドキュメンタリー番組「ガイアの夜明け」に出演 

・2030年東京ドームでイベントを開催する。 

 

【大島健作 ミニプロフィール】昭和28年生まれ70歳。40年の建材店

で多くの情報誌や冊子を発行。店消失後はフリーターとなり、様々な

職業を経験中で、「お金をかけずに自分で作るニュースレター」で、

お店や会社が発展するお手伝いをしたいと意気込んでいます。  
 

このハガキはコピー自由で研究会の情報館

とおひさまショップの２つのサイトから 

印刷ができます。（令和６年６月作成） 


